
Linedance Wijkcentrum Palet Middelburg
Amarijn_


 

Woensdag 28 januari 2026 van 09:30 tot 11:30 uur

Over 8 weken


 

Wijkcentrum Palet

Johan van Reigersbergstraat 2, Middelburg


 

Terugkerende activiteit

Wekelijks op woensdag tot en met 25 februari 2026

Voor senioren die gezond en vitaal willen blijven, zijn er verschillende beweeggroepen. Bij de Line dance lessen wordt er gezamenlijk

gedanst op muziek.

U danst zoals de naam al zegt in een soort lijn. U hoeft geen ervaring te hebben om mee te doen met line dancing. Dans mee en ervaar

hoe fijn het is om samen met leeftijdsgenoten te bewegen op muziek.

U kunt zich het hele jaar door aanmelden voor een gratis proefles. Neem telefonisch contact met ons op, als u vrijblijvend een proefles

wilt volgen.

Meer informatie of aanmelden?

U kunt zich aanmelden via 0118-448 329 of door een mail te sturen naar samenopstap@wvozorg.nl

 

Voor wie
Volwassenen, Senioren

Waarover
Sport en bewegen

Wat
Workshop / cursus

Ga voor meer informatie naar
middelburgontmoet.nl/agenda
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https://middelburgontmoet.nl/agenda

